
2020-2019العام الجامعى  الجدول الدراسى للفرقة 

الثانية بنين

جامعة المنصورة  

كلية التربية الرياضية

123456789101112المجموعةالتوقيتالمحاضرةاليوم

مصارعةجمبازكرة سلةرفع اثقالكاراتيةميدان ومضمارالمحاضرة

صالة المصارعةالصالة المغطاةملعب ترتانصالة الاثقالصالة الكاراتيةالمضمارالمكان

المحاضر

جمبازكرة سلةرفع اثقالكاراتيةميدان ومضمارمصارعةالمحاضرة

الصالة المغطاةملعب ترتانصالة الاثقالصالة الكاراتيةالمضمارصالة المصارعةالمكان

المحاضر

12-12.30راحة

كرة سلةرفع اثقالكاراتيةميدان ومضمارمصارعةجمبازالمحاضرة

ملعب ترتانصالة الاثقالصالة الكاراتيةالمضمارصالة المصارعةالصالة المغطاةالمكان

المحاضر

رفع اثقالكاراتيةميدان ومضمارمصارعةجمبازكرة سلةالمحاضرة

صالة الاثقالصالة الكاراتيةالمضمارصالة المصارعةالصالة المغطاةملعب ترتانالمكان

المحاضر
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123456789101112المجموعةالتوقيتالمحاضرةاليوم

كاراتيةميدان ومضمارمصارعةجمبازكرة سلةرفع اثقالالمحاضرة

صالة الكاراتيةالمضمارصالة المصارعةالصالة المغطاةملعب ترتانصالة الاثقالالمكان

المحاضر

ميدان ومضمارمصارعةجمبازكرة سلةرفع اثقالكاراتيةالمحاضرة

المضمارصالة المصارعةالصالة المغطاةملعب ترتانصالة الاثقالصالة الكاراتيةالمكان

المحاضر

12-12.30راحة

مصارعةجمبازكرة سلةرفع اثقالكاراتيةميدان ومضمارالمحاضرة

صالة المصارعةالصالة المغطاةملعب ترتانصالة الاثقالصالة الكاراتيةالمضمارالمكان

المحاضر

جمبازكرة سلةرفع اثقالكاراتيةميدان ومضمارمصارعةالمحاضرة

الصالة المغطاةملعب ترتانصالة الاثقالصالة الكاراتيةالمضمارصالة المصارعةالمكان

المحاضر

123456789101112المجموعةالتوقيتالمحاضرةاليوم

كرة سلةرفع اثقالكاراتيةميدان ومضمارمصارعةجمبازالمحاضرة

ملعب ترتانصالة الاثقالصالة الكاراتيةالمضمارصالة المصارعةالصالة المغطاةالمكان

المحاضر

رفع اثقالكاراتيةميدان ومضمارمصارعةجمبازكرة سلةالمحاضرة

صالة الاثقالصالة الكاراتيةالمضمارصالة المصارعةالصالة المغطاةملعب ترتانالمكان

المحاضر

12-12.30راحة

كاراتيةميدان ومضمارمصارعةجمبازكرة سلةرفع اثقالالمحاضرة

صالة الكاراتيةالمضمارصالة المصارعةالصالة المغطاةملعب ترتانصالة الاثقالالمكان

المحاضر

ميدان ومضمارمصارعةجمبازكرة سلةرفع اثقالكاراتيةالمحاضرة

المضمارصالة المصارعةالصالة المغطاةملعب ترتانصالة الاثقالصالة الكاراتيةالمكان

المحاضر

الاثنين

2.30-3.30السادسة

التشريح الوظيفى

مدرج كلية زراعة 6.45 - 5.45

4.40 - 5.40الثامنة

3.30-2.05

الاحد

الثلاثاء

9-10.25الاولى

10.35-12الثانية

الثالثة

9-10.25الاولى

10.35-12الثانية

12.30-1.55الثالثة

الخميس

9-10.25الاولى

10.35-12الثانية

12.30-1.55الثالثة

راحـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة

راحـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة

راحـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة

2.05-3.30الرابعة

مقدمة فى التدريب الرياضى

مدرج كلية زراعة

مدخل التقويم والقياس فى التربية الرياضية

مدرج كلية زراعة

التربية الحركية

مدرج كلية زراعة

2.05-3.30الرابعة

الرابعة

1.55-12.30

التاسعة

3.35-4.35السابعة

يعتمد   عميد الكلية 

امر الله احمد البساطى/ اد

وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب

احمد عبد العظيم عبد الله/ اد


