
   

 . والمعايير الاكاديمية المتبناه  المناهج وطرق تدريس التربية الرياضية برنامجل مصفوفة العلاقة بين نواتج التعلم المستهدفة 
 نواتج التعلم المستهدفة بالبرنامج  المعايير الاكادبمية  -

 مهارات مهنية  )ب(  )أ( المعـارف 

)ج(  

مهارات  

 ذهنية 

 )د( مهارات عامة 

  المعرفة و الفهم: 

1.A  .  والتربوية والفلسفية  التاريخية  الأساسية  المعارف 

 والاجتماعية والنفسية للتربية الرياضية. 

A8 A1    

A2  التشريح الحيوية  بالجوانب  المرتبطة  الأساسية  المعارف   .

المرتبطة   والصحية  الأحياء  وعلم  الأعضاء  وظائف  وعلم 

 بالتربية الرياضية.

A10 A2    

A3 ..مبادئ و أسس الحركة الرياضية A3    

A4  الرياضات بأنواع  المرتبطة  النظرية  المعارف  و .  الفردية 

 الجماعية

A12 A9 A7 A4    

A5 التربية في  والتقويم  القياس  العلمي، وطرق  البحث  . أسس 

 الرياضية. 

A11 A5    

A6 مجالات في  المناسبة  واللغوية  العلمية  المصطلحات   .

 الأنشطة الرياضية المختلفة.

A6    

     : المهارات العملية والمهنية

B1  .  الحركية في مختلف للمهارات  التطبيقية  النماذج  يؤدي 

 أنواع الرياضات الأساسية.

 B5 B1   

B2  لاحتياجات المناسبة  والوحدات  البرامج  وينفذ  يصمم   .

 المستفيدين في المجال الرياضي.

 B14 B7 B9 B6 B12 B2   

 .B3  يطبق إجراءات الأمن والسلامة القانونية والصحية في

 بيئة الممارسة الرياضية.

 B10 B3    

B4  يتبنى نتائج الدراسات والبحوث ويستخدمها في تطوير .

 المجال الرياضي.

 B8 B11 B13 B4   

     المهارات الذهنية: 

C1  أنسبها لاختيار  والتقويم  التعليم  أساليب  بين  يفاضل   .  C8 C6 C1  



   

 . والمعايير الاكاديمية المتبناه  المناهج وطرق تدريس التربية الرياضية برنامجل مصفوفة العلاقة بين نواتج التعلم المستهدفة 
 للأنشطة الرياضية المختلفة. 

C2 في ضوء والجماعية  الفردية  الرياضات  مهارات  يحلل   .

 الجوانب الحيوية و أسس الحركة الرياضية.

  C7 C4 C2  

C3 بيئة تواجه  التي  التحديات  ويتوقع  المعوقات  يحدد   .

 الممارسة الرياضية ويختار الأنسب بين البدائل لحلها. 

  C5 C3  

     : المهارات المنقولة و العامة

D1 .إدارة الوقت لتحقيق أقصى استفادة وأفضل عائد .    D1 

D2  الفعال، والقدرة على . استخدام وسائل مهارات الاتصال 

 العمل الجماعي لتفعيل العمليات المرتبطة بالمجال الرياضي . 

   D9 D12 D14 D2 

D3  استخدام الطرق والإجراءات لجمع وبناء وتحليل قواعد .

 البيانات باستخدام الحاسب الآلي .

   D10 D3 

D4  وسائل باستخدام  المذكرات وعرضها  و  التقارير  كتابة   .

 الاتصال والتكنولوجيا الحديثة. 

   D4 

D5 البدنية للتربية  المهنية  التجمعات  في  الفعالة  المشاركة   .

 المحلية والقومية و في المجال التربوي الأوسع.

   D13 D5 

D6  المجال في  الذاتي  والتعلم  المستمر  التعلم  ممارسة   .

 الرياضي وفي الحياة بصفة عامة.

   D6 

D7.قيادة الأفراد لتحقيق الأهداف المنشودة .    D11 D7 

D8  عند العمل  بيئة  لتفعيل  الأجنبية  اللغات  بإحدي  الإلمام   .

 الحاجة. 

   D8 
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